Wellnessangebote 2011

Kosmetik mit Margret Simon
Ganzheitskosmetik zur Gesunderhaltung der Haut durch Verwendung von Naturprodukten von Gertraud
Gruber, durch das Lésen von Blockaden und Muskelverspannungen und durch Anregung des Lympheflusses.
Behandlung Preis in0 Dauer in Min.
e  Klassische kosmetische Behandlung fiir Sie und lhn 70,00 70
Intensive Reinigung, hautgerechte Pflege,
erfrischende Gesichtspackung
entspannte Gesichts- und Kopfmassage
o  Kurze Auszeit 40,00 40
Warme Aromakompresse, pflegende Gesichtsmassage,
Frischekick fur die Haut, Tagespflege
e Luxus Pur 80,00 70
Samt und Seide
Spezialbehandlung mit Seidenproteinen
Intensive, straffende Pflegebehandlung
Nach Dr. Spiller Biocosmetic
e  Symphoniebehandlung 80,00 80,00
Nach der ersten Schonheitsfarm Europas
von Gertraud Gruber
Ein Erlebnis fir alle Sinne
Effektbehandlung mit spezieller Tensoline Massage
e  Ayurasan Face 70,00 60
Entspannung und Pflege nach Ayurveda
Mit Sandelholzpeeling
e Strahlende Augen 15,00 15
Spezialbehandlung fiir die Augen mit einem
Exquisiten Augenkonzentrat und Augenpackung
Von Gertraud Gruber, aktivierende Augenmassage,
entspannend und straffend
e Nur fir mich 112,00 120
Pflege fiir den ganzen Korper
Mit Rohseidenhandschuhen, warmen Aroma-Ol,
Ganzkorpermassage, FuBB- oder handmassage,
kosmetische Gesichtsbehandlung
e  Erlebniszauber 90,00 90
Ganzkorperbehandlung mit warmen Traubenkernol
Und anschlieBender entspannender Gesichtsbehandlung
Ein Energiekick fir den ganzen Korper

e  Ganzkorpermassage 45,00 45
e  Riickenmassage 30,00 30
e BioRelease Kopfmassage 30,00 30

Energetische massage tiber Kopf und Gesicht
Ideal zum Abschalten

e Nervenbahnmassage 30,00 30
Kurze Gesichtsmassage, einbezogen werden
Akkupunkturpunkte, wirkt ausgleichend, beruhigend
Und entspannend auf die Gesichtsmuskulatur

e Klangmassage mit Klangschalen 60,00 60
Tiefe Entspannung, ,in Fluss bringen” und Blockaden
Losen, Selbstheilungskrifte aktivieren

e  Krauter stempelmassage 80,00 60
Ganzkérpermassage mit warmen Ol und
Krauterbefiillten Stempel, regt den Kérper zum
Entgiften an, Selbstheilungskrafte werden aktiviert,
tiefe Entspannung tritt ein

e Ayurvedische Fuk-Beinmassage 40,00 40,00
Entspannend, wirkt Nervositit und
Schlafstérung entgegen



Massagen und FuBBreflexzonenmassage

mit Claudia Helle, zertifiziert vom ,Australian College of Natural Health Scienes” und der ,West Australian
School of Reflexology” .

Lassen Sie die Seele baumeln und finden Sie in der Wellnessbehandlung Entspannung, Harmonie und
Wohlbefinden.

Behandlung Preis in0 Dauer in Min.
e Australische Ganzkorper - Entspannungsmassage 65,00 70
Ganzkorper

- entspannt das Muskelgewebe
- aktiviert den Blutkreislauf

- regt den Stoffwechsel an

= 16st Verspannungen im Korper
- spult Gifte aus

e  Fulreflexzonenmassage 35,00 40

zur Verbesserung der Durchblutung der Organe und Unterstiitzung des
Transports von:

- Aufbaustoffen

- Sauerstoff

- Hormonen

- Antikorper

- Abbauprodukten

e Australische Teilmassage

Riicken-, Nacken, Dekolleté und Kopfmassage 38,00 40

oder

Riicken-, Nacken, Bein- und FuRmassage 48,00 50
e  Massage mit Argan-Nuss-Extrakt 43,00 45

Inkl. Gesichts-, Dekolleté- und Nackenmassage mit Argandl
- wirkt dem Hautalterungsprozess entgegen
- unterstitzt die Zellerneuerung
- -halt die Haut straff und geschmeidig

,Badeséparée” in der Bellevue-Wellnesslandschaft
(alleine oder zu zweit zu genielRen —nicht unmittelbar nach dem Saunagang bzw. Dampfbad ):

e  Rosenblitenbad 27,00 30
Rosen-Badesalz, Rosendl, Rosenbliiten
e Kleopatra-Bad 24,00 30

Baded| Rose, Lavendeldl (dtherisches Ol), Milch, entspannendes Hautdl

Tiefenentspannung durch Reiki-Behandlung:
mit Hilsmann-Briigger , zertifizierte Yoga-Lehrerin

®  Reiki-Behandlung 42,00 60

Stabilisierung des Immunsystems, Stressabbau, Harmonieerreichung

Alle Anwendungen und Behandlungen sind nach Vereinbarung moglich.



